
令和６年５月15日
公認指導者資格の更新期間が迫っている皆さま

公益財団法人東京陸上競技協会
理事長 下 山 良 成

公認指導者資格更新講習会受講のお願い

ＪＡＡＦ公認指導者資格を取得された方々のなかで、更新講習会の受講をお忘れになっ
ていらっしゃる方が少なくないようです。失効の６ヶ月前までに更新講習会を受講を終え
ないと自動的に指導者資格は失効されてしまいます。
これから、中学校の部活動地域移行が進み、指導の現場が広がっていくことが予想され

ます。お持ちのライセンスはとても大切な指導者の資格となりますので、有効期限間近で
更新をお忘れの場合は、期限内に受講をお忘れにならないようお願います。

◇有効期限の確認方法◇

１ 登録証で確認する

お手持ちの登録証に有効期限が記
載されています。表面には右側に記
載があります。裏面にも記載されて
います。

２ 指導者マイページから確認する

指導者マイページを開くと、お手持ちの資
格情報が出ています。こちらにも「資格情報」
の欄に記載がされています。

３ 更新講習会について

東京陸上競技協会でも更新講習会を行って
います。また、日本スポーツ協会や東京都ス
ポーツ協会、日本陸上競技連盟でも更新講習
会を行っています。ホームページ等で確認し
て受講してください。

東京陸上競技協会更新講習会の実施予定日

2024年8月11日（日）三鷹第四中学校
2025年2月16日（日）秋川公民館・体育館
2025年2月23日（日）味の素ナショナル

トレーニングセンター

※更新講習の詳細は追ってご連絡します。
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