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第１種公認（WA クラス１） 国 立 競 技 場 競 技 場 最 寄 り の 交 通 機 関  

・都営大江戸線「国立競技場前」（Ａ２）下車 徒歩１分

・ＪＲ総武線「千駄ヶ谷」下車 徒歩５分

・ＪＲ総武線「信濃町」 下車 徒歩５分

・東京メトロ銀座線「外苑前」下車 徒歩９分 

※ ＷＡクラス１認証期間 2019.11.25～2024.11 

※ バック側砂場幅 3.5ｍ1面 

※ サークルに障害者用固定器具取付可能 

※ 芝の大きさ 107.0ｍ×71.0ｍ 

※ 回廊、ジョキング可能 

所 在 地 
〒160-0013  新宿区霞ヶ岳町１０－１

℡ 03-5410-9124 

使用申込場所 
東京 2020大会終了までテストイベント等を除いて、 

東京 2020大会以外の用途での利用不可 

一周の距離 ４００ｍ 障害物競走 1周の距離 ３９６ｍ 

半 径 ３６ｍ５００ 直 線 ８４ｍ３９０ 

直 走 路 ９レーン 曲 走 路 ９レーン 

舗 装 全天候型 コード番号 １３１０４０ 

公認期間 ２０１９年１１月４日～２０２４年１１月３日 

競技施設 

写真判定装置 有 バック走路  無 

メドレーリレー標識タイル 有 障害物競走水濠 男女兼用型 

三段跳踏切板位置 ９ｍ １０ｍ １１ｍ １２ｍ １３ｍ 

そ の 他 
レーン・助走路幅 1ｍ220 300mH 設置

障害物競走水濠フィールド内設置 

用器具の状況 
走高跳マット ２面分 棒高跳マット ２面分 

ハ ー ド ル  ９５台 投てき用囲い 移動式（７－10ｍ） 

競技場施設 

観覧席(収容人員) 竣工時約 60,000席 

補助競技場  有（オリンピックスタジアムウォームアップトラック、３種） 

電光掲示盤  有 夜 間 照 明  有 

更 衣 室 有 トレーニングセンター 有 

駐 車 場 有 外側ジョギングコース 無 
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