
 
名 称 種 別 スタート・フィニッシュ地点  公 認 期 間 コード番号 

◆青梅３０kmコース 往 復 30km・10km 
青梅市東青梅 4丁目 ⇒ 奥多摩町川井⇒ 青梅市総合体

育館前 

2020.08.12～ 

2025.08.11 
137040 

自転車計測 
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