
天皇盃第 3１回全国都道府県対抗男子駅伝競走大会 

東京陸上競技協会 

普及強化委員会駅伝プロジェクト 

期   日  令和８年 1月１８日（日） １２時３０分スタート 

コ ー ス  平和記念前 － 宮島街道 － JR 前空駅東（廿日市市大野）折返し － 平和大通り 

       城南通り － 平和記念公園前 ７区間４８．０ｋｍ 

東京チーム  １．日本国籍を有する者で構成する。但し、在留外国人競技者のうち日本で生まれ、引き続 

編   成    き現在も日本国内に生活の拠点を有する者は出場できる。 

       ２．監督１名、コーチ２名、競技者１０名の合計１３名をエントリーする。 

       ３．競技者は、東京陸上競技協会令和７年度登録男子競技者でチームを編成する。 

        ①平成 19年(2007 年)4 月 2日から平成 22 年(2010 年)4 月 1日までに生まれた競技者 

         『ジュニアA』４名 

        ②平成 22年(2010 年)4 月 2日から平成 24 年(2012 年)4 月 1日までに生まれた競技者 

         『ジュニアB』３名  ※中学 1年生は出場不可 

        ③平成 19年(2007 年)4 月 1日以前に生まれた『社会人・学生』３名 

        ④ジュニアAの高校１，２年生から強化選手として『プロジェクト選手』1名を参加さ 

せることがある。（エントリーは不可） 

        ⑤ジュニアBの中学１，２年生から強化選手として『プロジェクト選手』1名を参加さ 

せることがある。（エントリーは不可） 

       ４．以上は、理事会の承認を得て決定する。 

 

代表選手選考 

期   日  令和７年 12月１日（月） 全国都道府県対抗駅伝大会東京都代表選手選考会議により選出 

選考 基準  １．監督推薦（下記の該当者は優先的に選考する） 

        ①ジュニアA（高校生） 

         a.インターハイ男子５０００ｍ決勝進出者 

         b.国民スポーツ大会少年A５０００ｍ出場者 

        ②ジュニアB（中学生） ※監督推薦は２名以内 

         a.全日本中学校選手権大会男子３０００ｍ決勝進出者 

         b.国民スポーツ大会少年B３０００ｍ出場者 

        ③社会人・学生男子競技者 

         ５０００ｍ、１００００ｍ公認記録や駅伝大会などの実績を考慮して選考する。 

       ２．監督推薦①、②の条件に該当しない場合は、下記を考慮して代表選手選考会議で選出 

する。 

        ①ジュニアA（高校生） 

         a.５０００ｍ公認記録（選考会議前日までの記録） 

         b.東京都高校駅伝大会、関東高校駅伝大会、東京都新人大会 

        ②ジュニアB（中学生） 

         a.３０００ｍ公認記録（選考会議前日までの記録） 

         b.駅伝プロジェクトレース                        以上 


