
大会日

区間と距離

第　１　区 ６ｋｍ

第　２　区 ４ｋｍ

第　３　区 ３ｋｍ

第　４　区 ３ｋｍ

第　５　区 ５.０８７５ｋｍ

第　６　区 ４.１０７５ｋｍ

第　７　区 ４ｋｍ

第　８　区 ３ｋｍ

第　９　区 １０ｋｍ

氏　　　　名 性別 役　　職 所　　　　　属

1 下山　良成 男 団　長 東京陸協

2 吞口　健 男 副　団　長 江東区立深川第五中学校

3 大島　唯司 男 副　団　長 JR東日本

4 中村　孝生 男 監　督 立正大学

5 野間　　昭 男 駅伝ヘッドコーチ あきる野市立東中学校

6 田島　  恵 女 コーチ 東京実業高等学校

7 白石　祐利 男 コーチ 調布市立第三中学校

8 齋藤　由貴 女 支援コーチ JP日本郵政グループ

9 篠浦　辰徳 男 支援コーチ 都立上水高等学校

10 畠中　康生 男 支援コーチ 清新ＪＡＣ

11 加藤　秀樹 男 支援コーチ KJR Legacy

12 北本　可奈子 女 支援コーチ 都立西高等学校

13 山田　はつみ 女 支援コーチ TWO LAPS

14 大江　志保 女 トレーナー リニアート

15 道下　美槻 女 社会人学生選手 積水化学 3000m（9'13"68） 5000m(16'14"97)

16 鈴木　美海 女 社会人学生選手 筑波大学 3000m(9'19"53) 5000m(16'20"71)

17 坂口　愛和 女 社会人学生選手 ベアーズ 5000m(15'55"46) 10000m(33'26"28)

18 西永　菜津 女 社会人学生選手 ベアーズ 5000m(16'04"46) 10000m(33'46"39)

19 廣田　百世 女 社会人学生選手 ベアーズ 3000m(9'20"43) 5000m(16'34"49)

20 臼井　瑠花 女 高校生選手(高3) 都立上水高等学校 1500m（4'33"99） 3000m(9'24"60)

21 野口　麻衣子 女 高校生選手(高3) 駒澤大学高等学校 1500m（4'30"83） 3000m(9'35"39)

22 大木　心夏 女 高校生選手(高2) 明星高等学校 1500m（4'39"48） 3000m(9'47"73)

23 中村　奈々子 女 高校生選手(高1) 順天高等学校 1500m（4'39"66） 3000m(9'48"52)

24 外間　結那 女 高校生選手(高3) 錦城学園高等学校 1500m（4'40"16） 3000m(9'52"85)

25 坂田　杏 女 中学生選手(中2) 日の出町立平井中学校 1500m（4'43"66） 3000m(9'50"57)

26 水野　伶美 女 中学生選手(中3) 板橋区立赤塚第一中学校 1500m（4'32"70） 3000m(9'51"51)

27 柿沼　日恋 女 中学生選手(中3) 江戸川区立葛西第三中学校 1500m（4'39"10） 3000m(10'01"73)

28 髙橋　希ノ葉 女 ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ選手(中1) したまちAC 1500m（4'33"98） 3000m(10'09"75)

横山物産　～　コンフォートイン福島西インター

コンフォートイン福島西インター　～　誠電社WINDYスタジアム

記　　　　　録
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福島銀行福島南支店前　～　福島西インター

福島西インター　～　鈴木石材店前

鈴木石材店前　～　中谷地集会所

中谷地集会所　～　（折返し）　～　宍戸果樹園直売所北

宍戸果樹園直売所北　～　吾妻中学校南　

吾妻中学校南　～　横山物産

第39回東日本女子駅伝競走大会　　　東京代表選手・役員スタッフ一覧表

令和６年１１月１０日（日）誠電社WINDYスタジアム　１２時0３分スタート
日本陸連公認「FTVふくしま」マラソンコース
9区間42.195㎞（第1区～第9区）

誠電社WINDYスタジアム～福島銀行福島南支店前


