
競技種目 陸上競技 令和6年9月16日

【 選　手 】

NO 種　目 選　　手 所　属 自己記録 備考（全国ランキング・成績等）

1 100m 神戸　毅裕 明治大２ 10"26(+0.1) 21位　日本選手権 9位　国スポ予選 優勝

2 300m 木村　颯太 フォルテスポーツ 32"68  3位　国スポ予選 優勝　

3 400mH 金本　昌樹 早稲田大4 50"65 50位　日本選手権 出場　

4 100m 濱　椋太郎 目黒日大高３ 10"44(-1.4) 10位　インターハイ 3位

5 300m 小澤　耀平 城西高２ 47"00  7位  インターハイ 8位(400m)

6 300mＨ 堤　陸透 駒大高３ 36"64  1位　国スポ予選 優勝

7 走幅跳 宮坂　玲皇 岩倉高３ 7m44(+1.7)  9位  インターハイ 優勝

8 100m 萩原　悠海 明大中野高１ 10"72(+1.2) 17位　国スポ予選 優勝

9 3000m 圓　太喜 城西高１ 8'31"72  7位　国スポ予選 優勝

10 110mＪH 門田　拓磨 東京高１ 13"99(+0.2)  2位　国スポ予選 優勝

11 走幅跳 奥澤　雄音 八王子高１ 7m03(+1.5)  4位　国スポ予選 優勝

12 円盤投 原　裕斗 八王子二中３ 46m64  3位　国スポ予選 優勝

13 少年共通 走高跳 清水　怜修 明星学園高１ 2m07 10位　インターハイ 10位

1 100m 飯田　光咲 東京女子体育大３ 11"70(+1.4) 19位　日本選手権 出場

2 300m 飯田　景子 中央大３ 54"57 16位　日本選手権 8位

3 800m 北村　夢 エディオン 2'05"48 15位　日本選手権 出場

4 400mH 益子　芽里 中央大３ 57"91  5位　日本選手権 4位

5 走高跳 森崎　優希 日本女子体育大１ 1m77  5位　U20 優勝

6 棒高跳 小林　美月 日本体育大２ 4m05  5位　日本選手権 4位

7 走幅跳 乙津　美月 日本女子体育大３ 6m22(+1.9)  7位　関東インカレ 優勝

8 100m 松田　冴 慶應女高2 12"38(-0.7)  　　 関東大会出場

9 300m ケリー　瑛梨花 東京高２ 39"68  8位　国スポ予選 優勝

10 100mH 仮屋　愛優 東京高３ 13"40(+1.7)  1位　インターハイ 4位

11 100m 石井　美泉奈 いだてん 12"34(-0.3) 72位　国スポ予選 優勝

12 100ｍYH 廣田　ひかり 東京高１ 14"05(+2.0) 10位　国スポ予選 優勝

13 円盤投 平井　心 武蔵野東中３ 39m33  4位　国スポ予選 優勝

14 走高跳 手島　花奈 明星学園高３ 1m70  9位　インターハイ 出場　

15 走幅跳 近藤　いおん 城西高３ 6m22(-0.5)  2位　インターハイ 優勝

16 成少共通 4×100mR 税田　ジェニファー　璃美 甲南大1 11"87(+0.5) 68位　日本選手権出場

【 スタッフ 】

ＮＯ 氏　名 備　　　　考

1 団長 下山　良成 東京陸協 東陸代表理事 理事長 JAAF公認上級コーチ(JSPO公認ｺｰﾁ4）

2 副団長 中村　孝生 東京陸協 東陸常務理事 担当常務理事

3 総務 渡部　優子 東京陸協 東陸事務局

1 総監督 呑口　健 深川第五中教 東陸理事 普及強化委員長 JAAF公認コーチ(JSPO公認ｺｰﾁ3）

2 副監督 倉持　昇一 八王子六中教 東陸理事 都中体連陸上競技部長 JAAF公認コーチ(JSPO公認ｺｰﾁ3）

3 副監督 渡邉　大輔 八王子高教 跳躍コーチ 都高体連強化委員

4 男子監督 棟方　拓也 都松が谷高教 東陸理事 国体強化部長 JAAF公認コーチ(JSPO公認ｺｰﾁ3）

5 女子監督 征矢　範子 筑波大附高教 跳躍コーチ 都高体連強化委員長 JAAF公認コーチ(JSPO公認ｺｰﾁ3）

6 大前　祐介 早稲田大監督 短距離コーチ JAAF公認コーチ(JSPO公認ｺｰﾁ3）

7 黒木　義郎 巣鴨高教 短距離コーチ 都高体連強化副委員長 JAAF公認コーチ(JSPO公認ｺｰﾁ3）

8 大森　盛一 AFTC 短距離コーチ JAAF公認コーチ(JSPO公認ｺｰﾁ3）

9 遠藤　尚孝 あきる野西中教 障害コーチ 都中体連副部長(強化担当) JAAF公認コーチ(JSPO公認ｺｰﾁ3）

10 能登谷　雄太 東京高教 障害コーチ

11 栁澤　芽依 宮上中教 障害コーチ 都中体連強化委員 JAAF公認コーチ(JSPO公認ｺｰﾁ1）

12 比留間　修吾 明星学園中高教 跳躍コーチ JAAF公認コーチ(JSPO公認ｺｰﾁ3）

13 田島　直樹 都芦花高教 跳躍コーチ 都高体連強化委員 JAAF公認コーチ(JSPO公認ｺｰﾁ3）

14 竹内　宗章 田園調布学園教 投擲コーチ 都高体連強化委員 JAAF公認コーチ(JSPO公認ｺｰﾁ3）

15 鈴木　辰哉 リニアート

16 高柳　亜実 リニアート

17 下平　芳弘 白梅学園高教 中長距離コーチ JAAF公認コーチ(JSPO公認ｺｰﾁ3）　　　

18 橋口　広忠 大妻多摩中高教 跳躍コーチ 普及強化委員・都高体連強化副委員長 JAAF公認コーチ(JSPO公認ｺｰﾁ3）
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女子　４×１００mＲ (成)飯田、税田　　　(Ａ)松田、ケリー、仮屋　　　(Ｂ)石井、平井、廣田　

男女混合　４×４００mR (成男)木村　　　　　(少男)小澤、堤、濱　　　　　(成女)飯田、益子　　　　(少女)ケリー、仮屋
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