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第４種公認 練馬区立練馬総合運動場公園陸上競技場 競 技 場 最 寄 り の 交 通 機 関  

 

・西武池袋線、都営大江戸線「練馬」下車 徒歩１０分 

 

 

 

 

 

所 在 地 
〒176-0001  練馬区練馬２－２９－１０ 

℡ 03-3994-1372 

使用申込場所 

〒153-0041  練馬区豊玉北６－１２－１ 

    練馬区地域文化部スポーツ振興課 ℡ 03-5984-1660 

練馬区公共施設予約システムより予約 

一周の距離 ４００ｍ 障害物競走 1周の距離 ― 

半 径 ３３ｍ１２３ 直 線 ９５ｍ０００ 

直 走 路 ７レーン 曲 走 路 ６レーン 

舗 装 全天候型（ブルー） コード番号 １３４３００ 

公認期間 ２０１９年３月１３日～２０２４年３月１２日（新設） 

競技施設 

写真判定装置 無 バック走路  無 

メドレーリレー標識タイル 有 障害物競走水濠 無 

三段跳踏切板位置 ８ｍ ９ｍ １０ｍ １１ｍ １２ｍ １３ｍ 

そ の 他 フィールド内人工芝、レーン・助走路幅 1ｍ220 

用器具の状況 
走高跳マット １面分 棒高跳マット １面分 

ハ ー ド ル  ７５台 投てき用囲い － 

競技場施設 

観覧席(収容人員) 300名(芝生席) 

補助競技場  無 

電光掲示盤  無 夜 間 照 明  無 

更 衣 室 有 トレーニングセンター 無 

駐 車 場 有（150 台） 外側ジョギングコース 無 
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